






نصب کردن الارم های آتش

موقیعت مناسب نصب آن 
یت اتاق در چت  درنقطه مرکز

خانه و در هلیز ورودی ودهلیز 
پائین/بالا شدن در خانه می 

باشد که شما می توانید صدای 
الارم آتش را در تمام خانه 

بشنوید.

الارم آتش را در داخل یا نزدیک آش² • 
خانه و یا تشناب و یا جائیکه دود و 

یا هم بخارمی تواند آنها را شتباها 
فعال سازد. جابجا نه کنید.

اگر برای شما مشکل است که الارم • 
های آتش را خود تان نصب کنید، 
های آLang15S406 >04n-G 67/>> ا خدمات آتش نشا� 



مراقبت از الارم های آتش

آزمایش کردن الارم های آتش خانه • 
را از جمله کار های روزمره خویش در 

خانه در نظر بگºید.
آنها را با فشار دادن دکمه شان تا • 

وقتیکه زنگ به صدا درآید، ازمایش 
کنید. اگر زنگ نه زد، بتری انرا تبدیل 

کنید.
هشدار دود خود را هر شش ماه با • 

جاروی بر� از گرد و خاک پاک نماید.
اگر یک الارم آتش به گونه دوامدار • 

فعال گردید، در آنصورت بتری آن فورا 
تبدیل گردد.

اگریک الارم برای ده سال باشد، در • 
انصورت تمام الارم در هر ده سال 

باید عوض گردد.

یکه شما می توانید  وسایل دیگر
ید: در نظر بگیر

کمپل های آتش نشا�، برای • 
خاموش سازی آتش بکار مºود و یا 

با پیچانیدن شخÍ را که آتش گرفته 
باشد، آتش سوزی اش خاموش 
گردد. آین کمپل ها به گونه بسیار 

خوب در آش² خانه نگهداری شوند.
کپسول آتس نشا� میتواند که • 

موثر واقع شود اگر آتش سوزی 
کوچک باشد و یا راه بºون رفت 

شما را مسدود ساخته باشد. اگر 
شما خواستید که از کپسول آتش 

نشا� استفاده کنید، همیشه قبل از 
استفاده رهنماÈ ها آنرا مطالعه کنید 

و خود با خطر مواجه نسازید.
الارم های حرارت می توانند آتش • 

سوزی در آش²خانه را تشخیص دهند 
که درآنصورت الارم آتش نه باید در 

آنجا جابجا گردد.



برÏ کنید که توسترها پاک باشند • 
و دور از پرده و رول ها آش² خانه 

گذاشته شده اند. بیشتر از توستر ها 
سلاید برای بºون کردن توته نان دارند 

برای کمک شما به پاک نگهداری انها 
میباشد.

اجاق گاز، داش و تابه را پاک و در • 
یرا  وضیعت کارکرد خوب نگهدارید. ز
ایجاد چرÓ و چرب شدن می تواند 

باعث آتش سوزی گردد.

یاد داغ کردن روغن ز
مراقب باشید که پخت و پز با روغن • 

داغ می تواند به آسا� آتش بگºد.
اطمینان حاصل نمائید قبل ازینکه • 

غذا را بالای روغن داغ می اندازید، 
خشک باشد، تا از پاشیده شدن آن 

جلو گºی گردد.
اگر روغن به دود کردن شروع کرد، • 

بسیار داغ می باشد. آتش را خاموش 
کنید و بگذارید تا سرد گردد.

از ماشØ بریان کننده با ترموستات • 
کنترول شده بر� استفاده کنید. 

همچو ماشØ ها بیش از حد داغ 
نمی شوند.

گر یک تابه آتش  چه باید کرد ا
بگیرد؟

هیچ خطری را قبول نه کنید. آتش را • 
خاموش کنید اگر مصئون به نظر می 
رسید. هیچگاه آب بالای آن نیاندارید.

خودت با آتش مقابله مکن.• 



متوجه علایم خطرناک و لØ دوا� • 
شل، مانند: پلک و ساکت داغ، فیوز 

هایئکه منفجر می شوند، یا سرکت 
ها یا قطع کننده هاییکه بدون کدام 

دلیل حرکت می کنند و یا چراغ ها 
صدای عجیب و غریب پیدا کرده اند، 

باشید.
هر لØ و یا کیبل کهنه را چک و • 

عوض کنید خاصتآ آنهائیکه از دید تان 
 ßو چو àپنهان باشند و یا در عقب م

یا زیر فرش و پای پاکها قرار داشته 
باشند.

کشیدن پلک وسایل بر� از ساکت • 
در قسمت کاهش آتش سوزی کمک 

می کنند.
وسایل را از برق بکشید زمانیکه • 

انرا استفاده نمیکنید، مکمل چارج 
شدند، و یا زمانیکه شما به بستر 

خواب مºوید.

فرنیچر )میزو چوکی(
همیشه اطمینان حاصل نمائید که • 

فرنیچر (مà و چوß) تان دارای لیبل 
مقاومت دایمی ضد آتش داشته 

باشد.

بخاری های قابل انتقال



شمع ها

اطمینان حاصل کنید که شمع 
ها در یک شمع دان مناسب و 
مصئون جابجا گردیده و از هر 
یق شدن را  یکه قابلیت حر چیز
داشته باشند، دور نگهداشته 

شود مانند، پرده ها.

زمانیکه می خواهید اتاق تانرا ترک • 
کنید، اطمینان حاصل نمائید که از 

طرف شب شمع به شکل درست آن 
خاموش شده است.

کودکان همراه با شمع های روشن • 
نباید تنها گذاشته شوند.

کوشش کنید که از شمع های با • 
گروپ استفاده کنید.

حیوانات خانÝ را از شمع های • 
روشن دور نگهدارید.

قطعی گوگرد و لایتر را از دسترس • 
اطفال دور نگهدارید.

فقط لایتر ها و قطعی ها گوگرد • 
مقاوم در برار اطفال خریداری نماید.

سگرت

سگرت به گونه درست خاموش 
گردد و با دقت در جای درست 

انداخته شود.

هیچگاهی در بستر خواب سگرت نه • 
کشید.

در بºون از خانه سگرت بکشید و • 
سگرت را درست بºون بیاندازید- این 
مصون تر از کشیدن سگرت در داخل 

منزل میباشد.
از خاکستر دا� مشخص استفاده • 

 ºکنید- هیچگاه از پاکت کاغذی غ
قابل بهره استفاده نکنید.

اطمینان حاصل نماید که خاکستر • 
 ºدا� شما سر نمکیند و از مواد غ

قابل سوخت تیار شده است.
سگرت روشن، سیگار و لوله افتاده • 

در اطراف تان را رها نکنید که آنها به 
آسا� می افتند و سبب آتش سوزی 

میشوند.

بهترین گزینه برای کاهش خطر ترک • 
کردن ان، با استفاده از خدمات 

صحت عامه، اگر شما نمیخواهد که 
ترک کنید، از سیگار الکترون� استفاده 





گر مسیر فرار شما مسدود شده باشد، چه باید کرد؟ ا

گر خارج شده نمی توانستید،  ا
ید، یعنی  همه را در یک اتاق ببر

در اتاقیکه یک کلکین و یک 
تیلفون داشته باشد.

دوشک و بالشت تخت خواب اتاق • 
را در قسمت پائیæ دروازه بگذارید تا 

مجراه آمدن دود را مسدود کند.
به شماره 999 تماس بگºید، بعدن • 

کلکØ را باز کنید و به صدای بلند 
”کمک آتش سوزی است“ صدا 

بزیند.
 • Øاگر در منزل اول و یا منزل روی زم

باشید، ممکن بتوانید از طریق یک 
کلکØ فرار کنید.

از پوش دوشک و بالشت استفاده • 
 Øنموده خود را با احتیاط طرف پائ

نزدیک کنید، و خà نزنید.

اگر کلکØ را باز کرده نتوانستید، • 
شیشه را از نقطه کنج پائØ بشکنید. 
لبه های تà شیشه را با روی پاک یا 

کمپل مصئون بسازید.

درصورت وقوع آتش سوزی چه باید کرد؟

با آتش سوزی خود تان مقابله 
نه کنید. برای افراد مسلکی آن 

گذارش کنید. وا

آرام باشید و سریع عمل کنید، همه را • 
هرچه زودتر از محل بºون کنید.

برای تحقیق کردن اینکه چه اتفاق • 
افتاده است، یا اجناس قیمÅ را 

نجات دهید، زمان را از دست ندهید.
اگر دود وجود داشت، کاهشش • 

بدهید تا هوا صاف گردد.
قبل ازینکه کدام دروازه ای را باز کنید، • 

چک کنید که گرم است یا نه، اگر گرم 
بود، بازش نه کنید-آتش سوزی طرف 

دیگر می باشد.

به محضیکه از تعمº یعæ محل آتش • 
سوزی دور شدید، به شماره 999 

تماس بگºید، این شماره رایگان 
است.
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در صورت آتش سوزی، بºون شوید، بºون بمانید 
و به شماره 999 زنگ بزنید.

برای مشاوره بلاخص برای شما و خانواده شما 
 Ïمراجعه کنید و بر www.ohfsc.co.uk به

مصونیت آتش سوزی منزل خود را تکمیل نماید.
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